
Interkulturelles Empowerment in Gruppen 
– wie trainiert man das? 

Drei Weiterbildungsworkshops 

Das erste Informations-Treffen findet am 17. Juli 2013, 10.00 – 13.00 Uhr 
im NDK Wurzen, Domplatz 5, 04808 Wurzen

Das interkulturelle Empowermentteam packt seine Methoden aus und eröffnet die Arena:

• Was ist Empowerment und was habe ich selbst damit zu tun?
• Was ist Macht und in welchen strukturellen Diskriminierungsverhältnissen befinde ich mich 

als Trainer oder Trainerin?
• Wie kann ich in der Gruppenarbeit Empowermentanstöße geben und welche Methodik nutze 

ich dazu? 
• Erste Einblicke in die Ansätze Anti-Bias und Theater der Unterdrückten und Vertiefung von 

grundlegenden gruppendynamischen Methoden 

Es besteht perspektivisch die Möglichkeit ein Empowermenttraining mit Jugendlichen zu begleiten 
und später selbst anzuleiten.

Das Angebot richtet sich an alle Interessierte mit und ohne Migrationshintergrund. Die Anzahl der 
Teilnehmenden ist begrenzt, Interessierte mit Bezug zum Landkreis Leipzig werden bevorzugt. 
Konkrete Termine der Workshops werden auf dem ersten Informations-Treffen vereinbart. Wenn Du 
zu dem Treffen nicht kommen kannst, melde bitte trotzdem dein Interesse bei uns an.

Trainer_innenteam:
Siri Pahnke: Empowermenttrainerin, Soziologin, Radiomacherin und Tanzpädagogin; arbeitet seit 8 
Jahren im interkulturellen Team mit Jugendlichen und Erwachsen mit Migrationshintergrund und 
entwickelte im Rahmen des Projekts 3-2-1-Mut! ein interkulturelles Empowermentkonzept.

Tom Bailey: Theaterpädagoge, Kunstpädagoge mit Schwerpunkt Regie, Erfahrung in Musik, 
Bewegung, Fotografie, Radio; arbeitet seit 15 Jahren mit Minderheiten und gefährdeten 
Jugendlichen, u.a. beim Belgrade Theatre Coventry. Seit vier Jahren interkultureller 
Empowermenttrainer beim Verband binationaler Familien und Partnerschaften e.V. Leipzig.

Anmeldung bei: 
Miroslav Bohdalek, mirek.bohdalek@ndk-wurzen.de

Ein Projekt des Netzwerk für Demokratische Kultur e.V. Wurzen in 
Zusammenarbeit mit dem Verband binationaler Familien und 
Partnerschaften e.V. Leipzig.

Kontakt:
Miroslav Bohdalek, mirek.bohdalek@ndk-wurzen.de
www.ndk-wurzen.de; www.facebook.com/migrationsgeschichten
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